
Program, 1:a Nationella Konferensen i Palliativ vård,
Dag 1. 12 april 2010

10.00 10.30 Invigning
Carl Johan Fürst, Överläkare Stockholms Sjukhem, Professor, Karolinska Institutet,
Ordförande Nationella Rådet för Palliativ Vård
Jan-Håkan Hansson, Rektor Ersta Sköndal Högskola, Tf direktor, Ersta Diakoni
Elisabet Wennlund, Sjukhusdirektör, Stockholms Sjukhem
H.M Drottning Silvia

10.30 10.55 Att leva nära döden
Peter Strang

10.55 11.15 PAUS  

11.15 11.35 Att möta familjer när en av dem har en livshotande sjukdom
Ida Carlander

11.35 12.00 Lindring av symptom – utmaningar funderingar och aktuella  
frågeställningar
Bertil Axelsson

12.00 13.15 LUNCH/POSTER

13.15 14.15 Demens ur pal-
liativ synvinkel
Barbro Beck Friis

Att mista sitt
barn i cancer –
449 föräldrars
erfarenheter
Ulrika Kreicbergs

I. ATT LEVA NÄRA 
DÖDEN
Moderator:
Anna Milberg

Medverkande:
Kristina Ek
Anna Milberg
Kerstin Åkerlund
Magdalena Anders-
son

II. ATT VARA NÄR- 
STÅENDE del 1
Moderator:
Eva Benzein

Medverkande:
Inger Benkel
Maria Carlsson
Anette Henriksson
Inger James

III. LINDRING AV
SYMTOM
Moderator:
Margareta Randén

Medverkande:
Eva-Lena Andersson
Margareta
Randén
Ulla Zachrisson
Annette Lindblad

IV. EXISTENTIELLA
FRÅGOR
Moderator:
Ingrid Bolmsjö

Medverkande:
Lisa Sand
Berit Seiger Cronfalk
Marit Karlsson
Maria Browall

14.15 14.30 PAUS

14.30 15.30 Etiska dilem-
man i vardagen
- Kunskap,
teamarbete,
etisk analys
fordras i god
palliativ vård.
Gunnar Eckerdal
I Den djupaste

förtvivlan –
var finns Gud?
Lars Björklund

V. FORSKNINGS-
SAMVERKAN:
OPCARE 9
Moderator:
Carl Johan Fürst

Medverkande:
Birgit Rasmussen
Carina Lund-Hagelin
Olav Lindqvist
Sylvia Sauter
Carol Tishelman

VI. ATT FÖR-
BÄTTRA VÅRDEN
I LIVETS SLUT FÖR
DE ÄLDRE :
Moderator:
Jane Österlind

Medverkande:
Jane Österlind
Berit Ålstig
Eva Åstradsson

VII. SPECIALISE-
RAD PALLIATIV
HEMSJUKVÅRD
NU OCH I FRAM-
TIDEN
Diskussion under
ledning av Maria Ja-
kobsson och Monica
Nilsson, NRPV

VIII. ETIK OCH
HOPP
Moderator:
Daniel Brattgård

Medverkande:
Louise Olsson
Eva Erichsen
Daniel Brattgård

15.30 16.15 KAFFE /POSTER

16.15 17.30 Paneldebatt: Dödshjälps debatten och den palliativa vården
Moderatorer: Carl Johan Fürst, Britt-Marie Ternestedt
Deltagare: Barbro Beck-Friis, Daniel Brattgård, Anette Henriksson, Marit Karlsson, Nils Lynöe,
Barbro Westerholm

17.30 18.30 MINGEL

programöversikt

Gul	 = 	 Aulan

Lila 	 =	R um 361

Blått 	 = 	R um 357

Rosa 	 = 	R um 353

Grön 	= 	R um 351
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09.00 09.40 Den palliativa vårdens utveckling och utmaningar		
Britt-Marie Ternestedt, Peter Strang

09.40 10.00 Palliativ vård i Sverige – en översikt
Carl Johan Fürst	

10.00 10.20 Palliativ vård i framtiden – en spaning
Georg Engel

10.20 11.00 KAFFE/POSTER	
11.00 11.25 Ger utbildning den kompetens som krävs?			 

Joakim Öhlen, Staffan Lundström
11.25 12.00 Kvalitet – hur mäter man den?			 

Eva Thorén Todoulos	
12.00 13.00 LUNCH
13.00 13.40 Döden på nä-

tet - sociala 
medier i pallia-
tiv vård
Sara Natt och Dag

IX. DEN PAL-
LIATIVA VÅRDENS 
FÖRHÅLLNINGS-
SÄTT OCH KUL-
TUR    
Moderator:  
Christina Ridderbäck            

Medverkande: 
Lise-Lott Dwyer
Christina Ridderbäck
Marie-Louise Eke-
ström	

X. PALLIATIVRE-
GISTRET 
Moderator:  
Bertil Axelsson

Medverkande: 
Marjatta Ahlsén
Lisa Martinsson
Alireza Gholiha

XI. PERSONALENS 
SITUATION
Moderator:
Inga-Lill Källström 
Karlsson

Medverkande: 
Elisabeth Bergdahl
Birgitta Wallerstedt

XII.UTVECK-
LINGS- OCH 
FÖRBÄTTRINGS-
ARBETE 
Moderator:
Maria Jakobsson             

Medverkande: 
Kristina Fredriksson
Gunhild Hultberg
Susanne Dufva

13.40 14.00 PAUS
14.00 14.55 17 starka opio-

ider på mark-
naden, vilken 
sjutton ska jag 
välja?

Staffan Lundström

Tröst
Astrid Norberg

XIII. Palliativ 
vård för barn 
och unga.
Moderator:
Georg Engel

Diskussion inför 
öppnande av Ersta 
Barnhospice

XIV. Att vara 
Närstående 
del 2
Moderator:     
Birgitta Andershed

Medverkande: 
Susanne Lind
Ingbritt Borstrand
Tove Bylund Grenklo

XV. Vårdpla-
neringsmetod 
och Nutri-
tionsvårdpro-
gram
Moderator: 
Ylva Orrevall

Medverkande: 
Ulla Molander
Lena Söderberg

XVI.Blodtransfusio-
ner i palliativ vård – 
hur och varför?
Moderator:
Carl Johan Fürst

Medverkande: 
Margareta Gustavs-
son
Kerstin Unnerstedt

14.55 15.15 KAFFE/POSTER	
15.15 16.00 Paneldebatt: När blir den palliativa vården en självklarhet för alla?

Moderatorer: Eva Thorén Todoulos, Carl Magnus Edenbrandt
Lars-Erik Holm, Maria Jakobsson, Birgit Rasmussen

16.00 16.15 Avslutning

Program, 1:a Nationella Konferensen i Palliativ vård, 
Dag 2. 13 april 2010	
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